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Planification 2025 

Tous les cours peuvent être suivis en français et en allemand. Les cours des lundis et vendredis 
seront coachés uniquement en français, le contenu du cours restera disponible dans les deux 
langues. Les séances des lundis ont lieu à Châtel-St-Denis, les autres à Granges-Paccot. 

Sem. Lundi, 18h00 - 20h30 Mardi, 09h00 - 11h30 Mercredi, 09h00 - 11h30 Jeudi, 18h30 – 21h00 Vendredi, 14h00 - 16h30 

2  i 06/01/2025  i 07/01/2025  i 08/01/2025  i 09/01/2025  i 10/01/2025 
3  i 13/01/2025  i 14/01/2025  i 15/01/2025  i 16/01/2025  i 17/01/2025 
4  i 20/01/2025  i 21/01/2025  i 22/01/2025  i 23/01/2025  i 24/01/2025 
5  i 27/01/2025  i 28/01/2025  i 29/01/2025  i 30/01/2025  i 31/01/2025 
6  i 03/02/2025  i 04/02/2025  i 05/02/2025  i 06/02/2025  i 07/02/2025 
7  i 10/02/2025  i 11/02/2025  i 12/02/2025  i 13/02/2025  i 14/02/2025 
8  i 17/02/2025  i 18/02/2025     19/02/2025  i 20/02/2025  i 21/02/2025 
9  i 24/02/2025  i 25/02/2025  i 26/02/2025  i 27/02/2025  i 28/02/2025 
10  03/03/2025  04/03/2025  05/03/2025  06/03/2025  07/03/2025 
11  i 10/03/2025  i 11/03/2025  i 12/03/2025  i 13/03/2025  i 14/03/2025 
12  i 17/03/2025  i 18/03/2025  i 19/03/2025  i 20/03/2025  i 21/03/2025 
13  i 24/03/2025  i 25/03/2025  i 26/03/2025  i 27/03/2025  i 28/03/2025 
14  i 31/03/2025  i 01/04/2025  i 02/04/2025  i 03/04/2025  i 04/04/2025 
15  i 07/04/2025  i 08/04/2025  i 09/04/2025  i 10/04/2025  i 11/04/2025 
16  i 14/04/2025  i 15/04/2025  i 16/04/2025  i 17/04/2025  18/04/2025 
17  21/04/2025  22/04/2025  23/04/2025  24/04/2025  25/04/2025 
18  28/04/2025  29/04/2025  30/04/2025  01/05/2025  02/05/2025 
19  i 05/05/2025  i 06/05/2025  i 07/05/2025  i 08/05/2025  i 09/05/2025 
20  i 12/05/2025  i 13/05/2025  i 14/05/2025  i 15/05/2025  i 16/05/2025 
21  i 19/05/2025  i 20/05/2025  i 21/05/2025  i 22/05/2025  i 23/05/2025 
22  i 26/05/2025  i 27/05/2025  i 28/05/2025  29/05/2025  30/05/2025 
23  i 02/06/2025  i 03/06/2025  i 04/06/2025    i 05/06/2025  i 06/06/2025 
24  09/06/2025  i 10/06/2025  i 11/06/2025  i 12/06/2025  i 13/06/2025 
25  i 16/06/2025  i 17/06/2025  i 18/06/2025 i 19/06/2025  20/06/2025 
26  i 23/06/2025  i 24/06/2025  i 25/06/2025  i 26/06/2025  i 27/06/2025 
27  i 30/06/2025  i 01/07/2025  i 02/07/2025  i 03/07/2025  i 04/07/2025 
28  i 07/07/2025  i 08/07/2025  i 09/07/2025  i 10/07/2025  i 11/07/2025 
29 
à Fermeture estivale 

33 
34  i 18/08/2025  i 19/08/2025  i 20/08/2025  i 21/08/2025  i 22/08/2025 
35  i 25/08/2025  i 26/08/2025  i 27/08/2025  i 28/08/2025  i 29/08/2025 
36  i 01/09/2025  i 02/09/2025  i 03/09/2025  i 04/09/2025  i 05/09/2025 
37  i 08/09/2025  i 09/09/2025  i 10/09/2025  i 11/09/2025  i 12/09/2025 
38  i 15/09/2025  i 16/09/2025  i 17/09/2025  i 18/09/2025  i 19/09/2025 
39  i 22/09/2025  i 23/09/2025  i 24/09/2025  i 25/09/2025  i 26/09/2025 
40  i 29/09/2025  i 30/09/2025  i 01/10/2025  i 02/10/2025  i 03/10/2025 
41  i 06/10/2025  i 07/10/2025  i 08/10/2025  i 09/10/2025  i 10/10/2025 
42  13/10/2025  14/10/2025  15/10/2025  16/10/2025  17/10/2025 
43  20/10/2025  21/10/2025  22/10/2025  23/10/2025  24/10/2025 
44  i 27/10/2025  i 28/10/2025  i 29/10/2025  i 30/10/2025  i 31/10/2025 
45  i 03/11/2025  i 04/11/2025  i 05/11/2025  i 06/11/2025  i 07/11/2025 
46  i 10/11/2025  i 11/11/2025  i 12/11/2025  i 13/11/2025  i 14/11/2025 
47  i 17/11/2025  i 18/11/2025  i 19/11/2025  i 20/11/2025  i 21/11/2025 
48  i 24/11/2025  i 25/11/2025  i 26/11/2025  i 27/11/2025  i 28/11/2025 
49  i 01/12/2025  i 02/12/2025  i 03/12/2025  i 04/12/2025  i 05/12/2025 
50  08/12/2025  i 09/12/2025  i 10/12/2025  i 11/12/2025  i 12/12/2025 
51  i 15/12/2025  i 16/12/2025  i 17/12/2025  i 18/12/2025  i 19/12/2025 
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